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SALUD OCUPACIONAL
CONCEPTO MEDICO DE APTITUD

LICENCIA SALUD OCUPACIONAL . |Direccion: Calle 14A # 6-64 Malaga
MY FRCUEOR0TS-S Reselucién N° 009755 W Telefono: 3113254808-3134654596
Empresa: Act. Economica:

TRIANA MARROQUIN ALIRIO

Tipo de Examen: EXAMEN DE SALUD OCUPACIONAL PREEMPLEO
IDENTIFICACION DEL FUNCIONARIO

APELLIDOS Y NOMBRES CC Nro o FECHA DE NACIMIENTO | EDRD
TRIANA MARROQUIN ALIRIO 91268976 27/07/1969 53
SEXO ESTADO CIVIL DIRECCION: TELEFONO CARGO

M ULP VEREDA CUCURUCHQO SAN JOSE DE 3202477713 INSTRUCTOR
ESCOLARIDAD |PROFESION EPS ARP PENSION

UNIV INSTRUCTOR NUEVA EPS POSITIVA COLPENSIONES

CONCEPTO MEDICO

SIN defecto fisico NI enfermedad que interfiera su capacidad laboral PARA TRABAJO EN ALTURAS,
APTO PARA TRABAJAR EN ALTURAS

LABORATORIO Y PARACLINICOS

Examen Fecha Resuitado
I TAMIZAJE AUDITIVO !:4/04/2.023 I NORMAL
[VIS IOMETRIA FU 04/ 5925 l ADECUADAMENTE CORREGIDA

[ELECTROCARDIOGRAMA E4/54/2§§§ | NORMAL ]
[EXEMEN PSICOLOGICO ] NORMAL |

EXAMEN MEDICO OCUPACIONAL DE INGRESO FE;ﬁZ:ﬁﬁi? ] NORMAL
CON ENFASIS OSTECOMUSCULAR :

[PERFIL LIPIDICO ~ ANORMAL ]
{ GLICEMIA (0872025 NORMAL i
[CUADRO HEMATICO AUTOMATIZADO (470472023 | NORMAL |
RESTRICCIONES

| Ninguna X l

RECOMENDACIONES

]Usar Elementos de Proteccién Personal X |

[Higiene Postural £ . . . |

JUSTIFICACION
RECOMENDACIONES EJERCICIO FISICO 30 MiN DIARIO . USO DE ELEMENTOS DE PROTECCION.PAUSAS ACTIVAS CADA 2 HORAS REALIZAR ESTIRAMIENTOS ANTES DE LA JORNADA LABORAS Y

OBSERVACIONES

PACIENTE ADULTO SIN ANTECEDENTE DE IMPORTANCIA, QUIEN ACUDE A VALORACION DE INGRESOD , ASINTOMATICO, AL EXAMEN FISICO GIFRA TENSIONAL EN METAS, IMC SOBREPESO |
EVALUACION OSTEOMUSCULAR ADECUADA. VISIOMETRIA MIOPIA CORREGIDA , TAMIZAJE AUDITIVO SIN ALTERACIONES, PARACLINICOS HIPERTRIGICERIDEMIA RESTO DENTRO DE




TRIANA MARROQUIN ALIRIO
Paciente

g

Dra. Laura ﬁ:ﬂc Pefla
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DRA. LAURA GISELLE PENA
Médico Especialista Salud Ocupacional



; - FORMATO TAMIZAJE FONOAUDIOLOGIA
sSSCreSaliic CODIGO PM-ADCT-FON-FTO-04
e et e VERSION 1
FECHA 24/02/2021
DATOS PERSONALES

recHA: 4 -Od - 1012
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Hm FECHA DEEXAMEN | PAGINA
2SerSalind Dia Mes Afio
éiait:d ln’gza-rgih& =i\..“re-d boral VISIOM ETRIA 29 05 2023 1
Tipo de Examen:
DATOS PERSONALES
NOMBRE |[TRIANA MARROQUIN ALIRIO IDoc: 91268976 [Fec. Ncto 27/0771969 _ |EDAD 53 ANOS
SEXO M | PROFESION CARGO
EMPRESA TRIANA MARROQUIN ALIRIO
ANTECEDENTES
Ocupacionales SI [] NO
Personales SI NO SI NO || Oculares SI NO SI NO
Hipertension arterial O Cefalea ™ Cirugia ocular [[] [X] Retinopatia O
Diabetes ] Trauma Craneoencefalico O Queratocono L] [X] Desprendimiento retina [ ]
Hipoglicemia CIX Otros Glaucoma [J [X Ambliopia |
Toxoplasmosis | NO REFIERE Catarata [} [X] Estrabismo M
SINTOMAS Y SIGNOS Usa Correccion optica : SI no [
O REFIERE
Tipo: GAFAS
AGUDEZA VISUAL Sin correccién Con correccion | ESTADO MOTOR Y CROMATICO
Lejos | Cerca Lejos | Cerca | Cover Test Lejos or1O Cerca ORTO
Oio derecho: 20/30 _120/40 | 20/20 |20/20 |Ofralmoscopia |OD  NORMAL OI NORMAL
Ojo izquierdo: | 20/30 [20/40 | 20/20 |20/20 [vision Croméatica NORMAL AO i
EXAMEN EXTERNO {N: No presenta, OD: Ojo derecho, OI: Ojo izquierdo, AQ: Ambos Ojos) )
Resequedad ocular N Ptosis palpebral N Pterigion N Otros:
Inyeccion conjuntival N Edema palpebral N Secrecién N 4
Hiperemia conjuntival N Pinguécula N Blefaritis N K !
DIAGNOSTICOS oD O 0D 01 INTERPRETACION
Emetropia Ojo aparentemente sano Requiere utilizar correccién Gptica !
Defecto refractivo [J [0 Posible alteracion ocular [ ] [] | No requiere correccién éptica O
Problema de motilidad [ 1 Ppresbicia (1 O | Problema de refraccion no corregido ]
H521 MIOPIA Problema de refraccién corregido
H524 PRESBICIA Problema de refraccién inadecuadamente corregido ]
Otras: L]
RECOMENDACIONES
Valoracion por Optometria N
Control en*un afio ]
Control en seis meses ]
NO requiere correccion Gptica D

JBSERVACIONES
ACIENTE VISUALMENTE NORMAL AO USA RX PERMENTE

TRIANA MARROQUIN ALIRIO
Paciente

Profesional



FORMATO ENTREVISTA PSICOSOCIAL

CODIGO

PM- CEX-PSI- FTO-05

VERSION

1

FECHA

17-02-2021

ENTREVISTA PSICOLOGICA OCUPACIONAL

EMPRESA: SENA

| FECHA: 14/04/2023

| CARGO: INSTRUCTOR SISTEMAS.
CIUDAD: MALAGA

NOMBRE: ALIRIO TRIANA MARROQUIN

ESTADO CIVIL: UNION LIBRE

C.C. NO:

EDAD: 53 ANOS

FECHA DE NACIMIENTO:27 JULIO 1969

TELEFONO: 3202477713

DIRECCION DE RESIDENCIA: VEREDA

CUCURUCHO

BARRIO: SAN JOSE DE MIRANDA

ASPIRACION SALARIAL:

INGRESO QUE VA A TENER: $

NIVEL DE PREPARACION ACADEMICA

PRIMARIA | BACHILLER | TECNIC | TECNOLOGA PROFESIONAL DIPL. | ESPECIALIZACIGN MAESTRIA | DOCTORADO
0 gom
INGENIERO
DE SISTEMAS
NIVEL DE INGLESDE 1 A 10
HABLADO: 1 | ESCRITO: 1 | LECTURA: 1
NIVEL DE INFORMATICADE 1 A 10
WORD: 10 EXCEL: 10 POWERPOINT: 10
¥ 2
COMPOSICION FAMILIAR
NOMBRE PARENTESCO OCUPACION EDAD TIPO DE
RELACIONBMR
ROSADELIA ESPOSA HOGAR 35 ANOS MUY BUENA
GONZALEZ
ARENALES
KAREN HIJA ESTUDIANTE 14 ANOS MUY BUENA
VALENTINA
TRIANA
GOONZALEZ
DANNA ISABEL HIJA ESTUDIANTE 4 ANOS MUY BUENA
TRIANA
GONZALEZ
_ EXPERIENCIA LABORAL ANTERIOR :
TIEMPO EMPRESA CARGO FUNCIONES MOTIVO DE
LABORADO RETIRO




- ] FORMATO ENTREVISTA PSICOSOCIAL
Paa ¥
Sl 4l e T R ‘ CODIGO PM- CEX-PS}- FTO-05
S e g LeouTa VERSION i
S BUERReS FECHA 17-02-2021
25 ANOS SENA INSTRUCTUCTOR | INSTRUCTOR ACTIVO
SENA SENA
FORTALEZAS QUE DESTACA OPORTUNIDADES PARA MEJORAR
ANALITICO - | CREAREMPRESA - PROYECTO PRODUCTIVO |
¢ QUE LO MOTIVA EN EL ¢ QUE METAS TIENE A CORTO MEDIANO Y
TRABAJO? LARGO PLAZO?

ME MOTIVA MIS HIJAS, M FAMILIA. | Corto plazo: CUMPLIR CON EL TRABAJO
ASIGNADO EN EL SENA- PROYECCION DE
VALORES.

Mediano plazo: PROYECTO DE VIDA- CON EL
FONDO EMPRENDER.

Largo plazo: SOSTENIMIENTO DEL PRYECTO.

¢QUE LE PUEDE APORTARALA | ;QUE LOGROS DESTACA DURANTE SU VIDA?
SOCIEDAD DESDE SU TRABAJO?

CONOCIMIENTO- APOYO INTEGRAL | SER DOCENTE- SER PSDRE.
DESDE LA PARTE HUMANA.

CONCEPTO PSICOLOGICO

ALIRIO TRIANA MARROQUIN : Consuitante MASCULINO , Consuitante con edad aparentemente similar a la
cronologica, presenta dialogo fluido, mantiene contacto visual, de complexion endomérfica, sin antecedentes de
enfermedad mental, el consultante se muestra colaborador, orientado auto psiquica y al psiquicaments; Su
vestimenta corresponde al sexo, edad y contexto. Presenta un lenguaje coherente y acorde a su edad, responde
de manera concreta a las preguntas y por ende logra mantener una conversacion fluida, sin la presencia de
afectaciones en el lenguaje. No presenta afectaciones perceptuales, ni de pensamiento, asi como tampoco
sintomas psicéticos. Responde a estimulos visuales ¥y auditivos de manera correcta, los cuales se lograron
evidenciar durante el dialogo. Asi mismo, No presenta alteraciones en la memoria a corto plazo, se evidencia
alteracién en memoria a largo plazo. De acuerdo con el pensamiento presenta un curso normal, organizado y
focalizado en aspectos positivos de sus experiencias: Sin alteraciones en sensopercepcion aparentes. Impresiona
clinicamente inteligencia promedio. Afecto eutimico, estado de &nimo normal, implica ausencia de animo
deprimido, en términos generales el consultante refiere Afecto eutimico, estado de &nimo normal, implica ausencia
de animo deprimido, se dan recomendaciones generales para mayor autocontrol del enojo, convivencia a nivel
laboral- fortalecimiento de relaciones afectivas. PACIENTE APTA PARA INGRESO LABORAL.

FIRMA DEL PACIENTE




INFORMACION DEL USUARIO

PACIENTE: ALIRIO TRIANA MARRCQUIN

Bacteridloga.

Universidad Javeriana. TP No.009527/93. Registro 5.5.5.

Carrera 13 No. 8-75. Barrio Centro. Malaga, Santander. Cel 312 497 7808

Baes ..

SEXO: MASCULINO EDAD: 53ANOS
‘ ¢ D€ timi IDENTIFICACION: 91268976 TELEFONO:
e s el w IENTE: SERSALUD CUENTA:
FECHA DE ATENCION:14 04 2023 FECHA ENTREGA DE RESULTADOS: 14 04 2023 CIUDAD: MALAGA
EXAMEN SOLICITADO:
RESULTADOS

CUADRO HEMATICO

PARAMETROS RESULTADOS UNIDADES LIMITES

ERITROCITOS 4.6 millones 4-55

HEMOGLOBINA 15 12-17.4

HEMATOCRITO 45 36-52

VYOLUMEN CORPUSCULAR MEDIOVCM 94 fl 76-96

HEMOGLOBINA CORUPUSCULAR MEDIA HMC 30 pg 27-31

CONCENTRACION CORPUSCULARMEDIAHBCCMH 34 g/dl 30-35

ANCHODE DISTRIBUCION DE LOS ERITROCICOSRDWCV 13 % 11A18

LEUCOCITOS 10.8 miles/mm3 5a10

LINFOCTOS 5.0 miles/mm3 1.3a4.0

MONOCITOS 0.2 miles/mm3 0.15 -0.70

GRANULOCITOS 5.0 miles/mm3 2.5-7.5

LINFOCITOS 50 o 25-50

MONOCITOS 3 % 3-7.0

GRANULOCITOS 47 % 50-75

PLAQUETAS 340 miles/mm3 150 - 450

. PCT 0.30 %
VOLUMEN PLAQUETARIO 14 fl 8ails5
3?’/ /({féff“
MARGARITA RODRIGUEZ. Bacteridloga
MARGARITA RODRIGUEZ




INFORMACION DEL USUARIO

PACIENTE: ALIRIO TRIANA MARRCQUIN

o SEXO: MASCULINO

EDAD :53ANOS

IDENTIFICACION :91268976

TELEFONO:

R RENE ]  MEDICO: DR

Nuestra calidad genera confianza

CLIENTE : SERSALUD

CUENTA:

FECHA DE ATENCION: 14 04 2023

FECHA ENTREGA DE RESULTADOS:

14 04 2023

CIUDAD:

MALAGA

EXAMEN SOLICITADO:

GLICEMIA PRE: 101mg/dl
Valor de referencia : 60 -110mg/dl

PERFIL LIPIDICO

COLESTEROL TOTAL:213mg/dl
Valor de referencia : Hasta 200mg/dl

COLESTEROL HDL : 69mg/d]
Valor de referencia : 35 — 55 mg/dl

COLESTEROL LDL : 80mg/dl
Valor de referencia : 60 — 140 mg/dl

COLESTEROL VLDL:65 mg/dl
Valor de referencia : Hasta 40 mg/dl

TRIGLICERIDOS : 329mg/dl
Valor de referencia . 45 — 165 mg/dl

Suero lipemico

RESULTADOS

| -: o and g
UL TIE T
sans ¥ b4 mmmf

Bactpribloga

il

MARGARITA RODRIGUEZ

Bacteridloga. Universidad Javeriana, TP N0.009527/93. Registro 5.5.5.
Carrera 13 No. 9-75. Barrio Centro. Malaga, Santander. Cel 312 497 7808
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